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MARMARA ÜNİVERSİTESİ 

SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 

EBELİK BÖLÜMÜ 

MÜFREDAT 2024 DERS İÇERİĞİ 

 

1.YARIYIL 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

ATA121 Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi I Zorunlu 2 0 2 2 

Dersin İçeriği : 19. yüzyılda Osmanlı Devleti’nin durumu ; Birinci Dünya Savaşı öncesinde 

Avrupa’nın büyük devletlerinin durumu; Avrupalıların Türklerle ilgili politikaları, Şark 

Meselesi, Trablusgarp ve Balkan Savaşları; Birinci Dünya Savaşı, Osmanlı Devleti’nin Savaşa 

Girmesi, Kafkasya ve Kanal Cepheleri ; Irak ve Çanakkale Cepheleri, Çanakkale Savaşları’nın 

sonuçları, I. Dünya Savaşı’nda Osmanlı Devleti’nin paylaşma planları; Brest-Litowsk 

Antlaşması, Wilson prensipleri, Bulgaristan, Osmanlı Devleti, Almanya ve Avusturya-

Macaristan İmparatorluğu’nun ateşkes imzalaması; Paris Barış Konferansı ve savaşın sona 

ermesi, savaşın getirdiği ekonomik çöküntü ve işçi hareketleri; Mondros Mütarekesi, 

Azınlıkların faaliyetleri, Ordunun durumu, Damat Ferit Paşa hükümeti, İzmir’in işgali; 

İstanbul’dan Samsun’a uzanan yolda Mustafa Kemal, Kongreler, Misak-ı Milli’nin kabulü, 

Türkiye Büyük Millet Meclisi’nin açılması Milli Mücadele cepheleri, İstiklal Savaşı’nın mali 

kaynakları; Saltanatın kaldırılması, Lozan Antlaşması ve önemi, Türkiye İktisat Kongresi, Halk 

Fırkasının kurulması, Cumhuriyet’in ilanı; Laik hukuk sisteminin kurulması, sosyal ve kültürel 

yaşam, ekonomik gelişmeler, çağdaş eğitim ve bilim Atatürk İlkeleri, tanımı ve doğası 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

EBE1001 Ebeliğe Giriş Zorunlu 2 0 3 3 

Dersin İçeriği: Ebelikle ilgili kavramlar, Ebelik tarihi ve deontolojik kavramlar, temel mesleki 

felsefeler, Sağlık kavramı, Temel mesleki kavramlar ve ebelik, Ebelik mesleği ve profesyonel 

rolleri, Mesleki etik kodlar, Yasalar ve ebelik, Ulusal ve uluslararası ebelik örgütleri 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

KMY1027 Biyokimya Zorunlu 2 0 3 3 

Dersin İçeriği: Proteinlerin, karbonhidratların, lipitlerin, enzimlerin, nükleik asitlerin yapısal 

ve işlevsel görevlerinin kavranılması, hormonlar, vitaminler, minerallerin işlevlerinin 

öğrenilmesi, yetersizlikleri ve fazlalıklarında neden oldukları rahatsızlıklar, anabolizma, 

katabolizma, sindirim ve emilim, karaciğer ve böbrek fonksiyon testleri, test seçimi ve numune 

alma yolları 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

SGL1001 Anatomi Zorunlu 3 0 4 4 

Dersin İçeriği: Giriş ve Terminoloji (İnsan Vücudunun Anatomik Bölümleri,Bölgeleri, 

Boşlukları, Vücut Zarları) 

İskelet Sistemi-I (Tipik Bir Kemiğin Anatomik Yapısı, Appendiküler İskelet) 

İskelet Sistemi-II (Aksial İskelet, Omurga, Pelvis, Göğüs Kemikleri, Kafatası Kemikleri) 

Eklem Sistemi (Genel Eklem Bilgisi, Üst-Alt Taraf Eklemleri, Baş-Boyun,Gövde, Omurga 

Eklemleri) 

Kas Sistemi-I (İskelet Kaslarının Sınıflandırılması, Baş,Boyun ve Gövde Kasları) 

Kas Sistemi-II (Üst Taraf Kasları, Alt Taraf Kasları, Kasların Fonksiyonel Sınıflaması) 

Dolaşım Sistemi (Kalbin anatomik yapısı, Arteryel ve Venöz kanlanma, Lenfatik Sistem) 

Sindirim Sistemi (Sindirim Kanalı Organlarının ve Eklenti Organlarının Anatomik Yapısı,  
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Solunum Sistemi (Burun, Yutak, Soluk Borusu Anatomisi, Bronşlar, Solunum Organı, 

Mediastinum, İdrar Sistemi (Böbrekler, Üreterler, İdrar Kesesi, Üretra) 

Endokrin, Kadın-Erkek Üreme Sistemleri (Endokrin Yapılar, Kadın-Erkek Üreme Sistemi 

Organları, Sinir Sistemi-I (Merkezi Sinir Sistemi; Omurilik, Beyin)    Sinir 

Sistemi-II (Periferik Sinir Sistemi; Spinal Sinirler, Kraniyal Sinirler, Otonom Sinir Sistemi), 

Duyu Organları (Deri, Koku Organı, Tad Organı, Göz, Kulak) 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

SGL1003 Fizyoloji Seçimlik 3 0 4 4 

Ders İçeriği: Hücre ve Genel Fizyoloji (Hücre, Hücre Zarından Geçiş ve Taşınma 

Mekanizmaları, Homeostaz), Membran Potansiyelleri ve Aksiyon Potansiyelleri (Uyarılabilen 

Dokular, Aksiyon Potansiyeli), Sinir Sistemi-I (Nöron, Sinaps, Merkezi Sinir Sisteminin Yapısı 

ve Fonksiyonları), Sinir Sistemi-II (Periferik Sinir Sistemi, Refleks, Ağrı, Uyku-Uyanıklık, 

Otonom Sinir Sistemi), Hareket Sistemi (İskelet Kası Kasılma Mekanizması, Diğer kaslar (Kalp 

ve Düz Kaslar) Kan Fizyolojisi (Kan Hücreleri, Bağışıklık, Kan Grupları, Hemostaz ve Kan 

Pıhtılaşması), Dolaşım Sistemi (Kalp Döngüsü ve çalışmasının düzenlenmesi, Arteryel Kan 

Basıncı, Kalp Sesleri) , Solunum Sistemi (Solunum, Oksijen ve Karbondioksit Difüzyonu, 

Taşınması, Solunumun Kontrolü) , Sindirim Sistemi (Sindirim kanalında Sindirim/Emilim, 

Karbonhidrat, Yağ, Protein Metabolizmaları) ,Üriner Sistem (Nefron, Glomerüler Filtrasyon, 

Tübüler Fonksiyonlar, Miksiyon Endokrin Sistem (Hormon, Hipofiz, Tiroid, Adrenal korteks 

hormonları v.b.), Üreme Fizyolojisi-I (Gebelik Öncesi Kadın Fizyolojisi ve Kadın Hormonları, 

Gebelik ve Laktasyon), Üreme Fizyolojisi-II (Erkekte Üreme ve Hormonal Fonksiyonlar) 

      

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

SGL1031 Histoloji-Embriyoloji Zorunlu 2 0 4 4 

Dersin İçeriği: Embriyoloji tanımı ve üreme sistemleri, Oogenez ve spermatogenez, 

Fertilizaston,İmplantasyon, Bilaminar embriyonik disk, Koryon oluşumu, gastrulasyon ve 

nörulasyon,organogenez, hücre kavramı yapısı, hücre bölünmeleri ve DNA, DNA sentezi, 

kromozomlar, Transkripsiyon, protein sentezi, gen yapısı ve işleyişi, kromozom anomalileri ve 

düzensizlikleri 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

TRD121 Türk Dili I Zorunlu 2 0 2 2 

Dersin İçeriği: Gerçeğe ilişkin perspektifler: mekanistik ve üniversal bakış Descartes'dan beri 

felsefi fikirlerin gelişimi Klasik fizik: Newton'un dünyayı anlayışı Determinizm, Newton 

mekaniğinin mantıksal yapısı Modern fiziğin anlamı, Kuantum teorisinin tarihçesi Rölativite 

teorisi Kuantum teorisi ve maddenin yapısı Günümüzde, insanoğlunun düşünce sistemindeki 

gelişimde modern fiziğin rolü; dersin genel değerlendirilmesi. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

YDZI121 Yabancı Dil I Zorunlu 2 0 2 2 

Dersin İçeriği: Yeni başlayanlar için Temel Düzey İngilizce (Zamanlar, sözcük bilgisi, cümle 

kuralları). Verb to be, possessive adjectives,guestions and negatives, present simple social 

expressions informal letter, there is , there are , how many , how much , this , that, directions, 

prepositions of place , some,any,these,those,linking words, can, can't,could, couldn't, formal 

letter, past simple regular verbs, irregular verbs, silent letters, special occasions konuları ders 

içeriğinde yer almaktadır. 
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Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

EBE-SD1 

Seçimlik Ders - 1  

 S1 havuzdan seçilir tüm seçmeli ders içerikleri 

sayfa sonunda verilmiştir. 

Seçmeli 2 0 3 3 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

EBE-US1 

Üniversite Seçimlik Ders - 1 

US1 havuzdan seçilir tüm seçmeli ders 

içerikleri sayfa sonunda verilmiştir. 

Seçmeli 2 0 3 3 

 

2.YARIYIL 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

ATA122 Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi II Zorunlu 2 0 2 2 

 

Dersin İçeriği: İnkılapların temel özellikleri ve Türk inkılabı; Türk inkılabını etkileyen 

akımlar; Türk İnkılabının hedefi: Demokratik Hukuk Devleti Türk ekonomisinin yeniden 

yapılanması, milli ekonomi ve küreselleşme; Laik Türk hukuk sisteminin kurulması; Türk 

toplum yaşamına düzen ve canlılık getiren diğer yenilikler; Atatürk ilkelerinin genel niteliği ve 

Cumhuriyetçilik ilkesi; Milliyetçilik ilkesi; Halkçılık ve devletçilik ilkesi; Laiklik ilkesi; 

İnkılapçılık ilkesi; Atatürkçülüğe karşı eleştiriler ve yanıtları 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

EBE1002 Ebelikte Temel İlke ve Uygulamalar Zorunlu 5 8 10 10 

Dersin İçeriği: Temel sağlık kavramları ve ebelik uygulamaları, ebelik tanıları ve bakım planı 

hazırlama, asepsi antisepsi, tıbbi ve cerrahi asepsi teknikleri, atık yönetimi, pre-op post-op 

bakım, yaşam fonksiyonlarının değerlendirilmesi, paranteral ilaç uygulamaları, güvenli ilaç 

uygulama teknikleri, Genito-üriner sistem, solunum sistemi, sindirim sistemi uygulamaları, 

temel ebelik beceri uygulamaları 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

SGL1004 Genetik Zorunlu 2 0 4 4 

Dersin İçeriği: Modern Genetiğe Giriş; Mendel Genetiği; Kan Grupları; Krosover ve gen 

haritalaması; Cinsiyetin Belirlenmesi ve Eşey Kromozomları;Kromozom mutasyonları; DNA 

ve DNA replikasyonu; Genetik Şifre ve Protein Sentezi; Gen Mutasyonu ve DNA Onarımı; 

DNA Klonlaması; Gen Teknolojisin Uygulama Alanları ve Etik ; Genetik Hastalıklar; Genetik 

ve Kanser; Türkye'de Genetik ve Uygulama Alanları      
 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

SGL1022 Mikrobiyoloji Zorunlu 2 0 4 4 

Dersin İçeriği: Mikrobiyoloji tarihi, mikrobiyolojide sınıflandırma, mikroorganizmaların 

genel özellikleri, fizyolojik ve patoloji görüntüler, patojenler, bakteri metobolizması, 

enfeksiyon kontrolü, enfeksiyonlar ve bulaşma yolları, asepsi antisepsi, dezenfeksiyon 

sterilizasyon, bağışıklık sistemi antikorlar antijenler, aktif pasif bağışıklık, anne bebek sağlığı 

ve bağışıklamanın önemi 

Bu belge, güvenli elektronik İmza ile imzalanmıştır.
Evrak sorgulaması https://turkiye.gov.tr/ebd?eK=5709&eD=BSEZNVABH8&eS=1093000 adresinden yapılabilir. (PIN:00572)

Mevcut Elektronik İmzalar

Prof. Dr. Meltem Demirgöz Bal -  (Bölüm Başkanı) - 20.08.2025

Evrak Tarih ve Sayısı: 20.08.2025-1093000

javascript:showtime('detail_34710,36261,1576');
javascript:showtime('detail_34710,36261,1576');
javascript:showtime('detail_34715,36333,1576');
javascript:showtime('detail_34715,36333,1576');
javascript:showtime('detail_34439,36224,1576');
javascript:showtime('detail_34439,36224,1576');
javascript:showtime('detail_34450,36225,1576');
javascript:showtime('detail_34450,36225,1576');
javascript:showtime('detail_34451,36226,1576');
javascript:showtime('detail_34451,36226,1576');


4 
 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

YDZI122 Yabancı Dil II Zorunlu 2 0 2 2 

 

Dersin İçeriği: Past simple tense, count and uncount nouns, comparatives and superlatives, 

present continuous tense, going to, question forms, present perfect tense, ever and never, just 

and yet, present perfect and simple past tense konuları ders içeriğinde yer almaktadır 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

TRD122 Türk Dili II Zorunlu 2 0 2 2 

Dersin İçeriği: Yazılı ve sözlü anlatım türleri, örnekleri; ilmi araştırma yöntemleri. Konu, 

amaç, ana düşünce, ilmî dil, plân. Dilekçe yazımı. Tutanak, deneme. Fıkra, makale, tenkit, 

tanıtma. Mektup, hatırat. Özgeçmiş, biyografi. Seyahatname, sohbet, röportaj, nutuk. Sınav 

kağıtları üzerinde görüşme, cevapların değerlendirilmesi. Herhangi bir konu üzerinde tartışma. 

Tiyatro, masal, şiir. Hikâye, roman. Konferans, bildiri, rapor, ilmî araştırma. İlmî araştırma 

yöntemleri: Kitap, kütüphane ve bilgisayardan faydalanma, okuma, not alma. Bir kitabın şekil 

bakımından nasıl meydana geldiği: dış ön kapak, ithaf sayfası, iç kapak, kısaltmalar, vd. 

Bibliyografya çeşitleri ve kuralları. Dipnot kuralları.  

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

EBE-US2,3 

Üniversite Seçimlik Ders - 2-3 

US2-3 havuzdan seçilir tüm seçmeli ders 

içerikleri sayfa sonunda verilmiştir 

Zorunlu 2 0 3 3 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

EBE-US2,3 

Üniversite Seçimlik Ders - 2-3 

US2-3 havuzdan seçilir tüm seçmeli ders 

içerikleri sayfa sonunda verilmiştir 

Zorunlu 2 0 3 3 

 

3. YARIYIL 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

EBE2000 Yaz Stajı I Zorunlu  0 0 5 5 

Dersin İçeriği: Ebelik ile İlgili Konularda Klinik Uygulama Yapmak 

 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

BDY2017 Genel Beslenme Zorunlu 2 0 3 3 

 

Dersin İçeriği: Erişkinler, çocuklar, yaşlılar ve sporcular için enerji gereksinimi, besin öğeleri 

(karbonhidratlar lipitler, proteinler), kimyasal yapıları, sınıflandırılması, fonksiyonları, 

kaynakları, önerilen günlük alım değerleri, aşırı alım ve toksisiteleri, sağlıklı yaşam için gerekli 

olan yeterli ve dengeli beslenme, besin öğeleri ve grupları, enerji dengesizliğinin sonuçları, 

hastalıklarda beslenme ve özel durumların beslenmesi. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

EBE2005 Normal Gebelik Stajı Zorunlu 0 8 5 5 

Dersin İçeriği: Bu ders öğrencinin anne sağlığının önemi, normal gebelik, oluşumu ve 

gebelikte görülen fizyolojik ve psikososyal değişiklikler, gebe izleminin özelliklerini 

tanımlayarak gebe muayenesi yapmasını sağlamayı amaçlar. Normal gebelik süreci,Üreme 
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sistemi anatomi fizyolojisi, gebeliğin oluşumu, fetal sağlığın değerlendirilmesi, Normal gebelik 

ve bu sürecin izlem değerlendirmesi, EFM ile ilgili klinik uygulama yapmak. 

 

 

 

 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

EBE2011 Normal Gebelik Zorunlu 4 0 6 6 

Dersin İçeriği: Bu ders öğrencinin anne sağlığının önemi, normal gebelik, oluşumu ve 

gebelikte görülen fizyolojik ve psikososyal değişiklikler, gebe izleminin özelliklerini 

tanımlayarak gebe muayenesi yapmasını sağlamayı amaçlar. Normal gebelik süreci, Üreme 

sistemi anotomi fizyolojisi, gebeliğin oluşumu, fetal sağlığın değerlendirilmesi, Normal gebelik 

ve bu sürecin izlem değerlendirmesi, EFM. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

EBE2009 İç Hastalıkları Zorunlu 2 0 4 4 

Dersin İçeriği: İç Hastalıklarında Temel Kavramlar ve Sağlık Hizmetleri; Sıvı-Elektrolit ve 

Asit-Baz Dengesizlikleri; Onkoloji; Anemiler ve Lösemiler; Kanama ve pıhtılaşma 

Bozuklukları; Kalp Yetmezliği, Hipertansiyon ve Miyokard İnfarktüsü; KOAH ve Tbc; Peptik 

Ülserler; Hepatitler ve HIV; Üriner Sistemin Enfeksiyöz Hastalıkları; Kronik Böbrek 

Yetmezliği ve Diyalizler; Epilepsi ve SVO; Diyabet; Artritler ve SLE  

      

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

SGL2017 Patoloji  Zorunlu 2 0 3 3 

Dersin İçeriği: Patoloji, sitoloji, hücre zedelenmesi, iltihap ve iyileşme, neoplazi. Patolojinin 

tanımı, sitoloji, hücre zedelenmesi, iltihap ve iyileşme, etyoloji, vücut sıvıları ve kan dolaşımı 

ilgilendiren hastalıklar, neoplazi, immünoloji ve immünopatoloji 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

EBE-SD2,3 

Seçimlik Ders - 2-3 

S2-3 havuzdan seçilir tüm seçmeli ders 

içerikleri sayfa sonunda verilmiştir 

Seçmeli 2 0 3 3 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

EBE-SD2,3 

Seçimlik Ders - 2-3 

S2-3 havuzdan seçilir tüm seçmeli ders 

içerikleri sayfa sonunda verilmiştir 

Seçmeli 2 0 3 3 

 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

EBE-US4 

Üniversite Seçimlik Ders - 4 

US4  havuzdan seçilir tüm seçmeli ders 

içerikleri sayfa sonunda verilmiştir 

Seçmeli 2 0 3 3 
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4.YARIYIL 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

BSB2024 Sağlık Bilgi Teknolojileri Zorunlu 2 2 5 5 

Dersin İçeriği: Sağlık hizmetlerinde kullanılan bilgi ve iletişim teknolojileri, E-sağlık 

uygulamaları, Sağlık hizmetlerinin sunumunda ve yönetiminde kullanılan bilgi ve iletişim 

teknolojileri 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

EBE2008 Riskli Gebelikler Stajı Zorunlu 0 8 5 5 

Dersin İçeriği: Gebe ve fetus sağlığı ile ilgili riskli durumlar ve bunların değerlendirilmesi. 

Gebelikte Risk Faktörleri Önceden var olan riskli durumlar (Bireysel, obstetrik, 

sosyoekonomik, kültürel, çevresel faktörler) -ABO, Rh Uygunsuzluğu - Adolesan gebelik - İleri 

anne yaşı ve gebelik -Gebelik ve Gebelikte Risk Faktörleri Önceden var olan riskli durumlar 

(Bireysel, obstetrik, sosyoekonomik, kültürel, çevresel faktörler) -ABO, Rh Uygunsuzluğu - 

Adolesan gebelik - İleri anne yaşı ve gebelik –obezite,  Prenatal Kanamalar - Birinci trimester 

kanamaları - İkinci ve üçüncü trimester kanamaları, Gebeliğe bağlı ortaya çıkan diğer sorunlar 

- Hiperemezis gravidarum - Çoğul gebelik - Erken membran rüptürü, Sistemik hastalıklar ve 

gebelik, Yüksek Riskli Gebeliğin Psikososyal Boyutu Kayıp ve Yas Süreci ile ilgili klinik 

uygulama yapmak. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

EBE2016 Riskli Gebelikler Zorunlu 4 0 6 6 

Dersin İçeriği: Gebe ve fetus sağlığı ile ilgili riskli durumlar ve bunların değerlendirilmesi. 

Gebelikte Risk Faktörleri Önceden var olan riskli durumlar (Bireysel, obstetrik, 

sosyoekonomik, kültürel, çevresel faktörler) -ABO, Rh Uygunsuzluğu - Adolesan gebelik - İleri 

anne yaşı ve gebelik -Gebelik ve Gebelikte Risk Faktörleri Önceden var olan riskli durumlar 

(Bireysel, obstetrik, sosyoekonomik, kültürel, çevresel faktörler) -ABO, Rh Uygunsuzluğu - 

Adolesan gebelik - İleri anne yaşı ve gebelik –obezite,  Prenatal Kanamalar - Birinci trimester 

kanamaları - İkinci ve üçüncü trimester kanamaları, Gebeliğe bağlı ortaya çıkan diğer sorunlar 

- Hiperemezis gravidarum - Çoğul gebelik - Erken membran rüptürü, Sistemik hastalıklar ve 

gebelik, Yüksek Riskli Gebeliğin Psikososyal Boyutu Kayıp ve Yas Süreci ile ilgili klinik 

uygulama yapmak. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

EBE2012 Cerrahi Hastalıklar Zorunlu 2 0 4 4 

Dersin İçeriği: Enfeksiyon önlem ve kontrolü, yara ve yanık bakımı, ağrı, hemorajik şoktaki 

hastanın bakımı, perioperatif bakım, sindirim sistemi, meme cerrahisi solunum sistemi, 

kardiyovasküler sistem ve endokrin sisteme yönelik cerrahi girişim geçirecek hastanın bakımını 

kapsar. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

EBE2014 Doğurganlığın Düzenlenmesi Zorunlu 2 0 4 4 

Dersin İçeriği: Doğurganlığın Düzenlenmesi, Aile planlaması, Nüfus politikaları, 

Danışmanlık, Aile planlaması yöntemleri, Acil kontrasepsiyon, Gebelik sonlandırma 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

ECZ2012 Farmakoloji Zorunlu 2 0 3 3 

Dersin İçeriği: Farmakolojiye giriş, ilaç uygulama yolları, ilaç emilimi dağılımı; metabolizma; 

enfeksiyonlar ve antibiyotik kullanımı, kemoterapiler, aşılar, sistemlere yönelik hastalıklarda 

Bu belge, güvenli elektronik İmza ile imzalanmıştır.
Evrak sorgulaması https://turkiye.gov.tr/ebd?eK=5709&eD=BSEZNVABH8&eS=1093000 adresinden yapılabilir. (PIN:00572)

Mevcut Elektronik İmzalar

Prof. Dr. Meltem Demirgöz Bal -  (Bölüm Başkanı) - 20.08.2025

Evrak Tarih ve Sayısı: 20.08.2025-1093000
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kullanılan ilaçlar, vitaminler ve beslenme, göz hastalıklarında kullanılan ilaçlar, KBB 

hastalıklarında kullanılan ilaçlar 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

EBE-US5 

Üniversite Seçimlik Ders - 5 

US 5 havuzdan seçilir tüm seçmeli ders 

içerikleri sayfa sonunda verilmiştir 

Seçmeli 2 0 3 3 

 

5.YARIYIL  

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

EBE3100 Yaz Stajı II Zorunlu  0 0 5 5 

Dersin İçeriği: Gebelikle İlgili Konularda Klinik Uygulama Yapmak 

 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

EBE3013 Normal Doğum ve Doğum Sonu Dönem Stajı Zorunlu 0 8 6 6 

Dersin İçeriği: Normal doğumun fizyolojisi, evreleri, vücudun doğuma cevabı, doğum ağrısı, 

annenin doğuma hazırlığı hakkında bilgi vermek, doğumun birinci, ikinci ve üçüncü evresinde 

izlem, anne ve bebeğin değerlendirilmesi ve izlemi, erken postpartum dönemde emzirmenin 

başlatılması, postpartum dönemde annenin bakımı ile ilgili klinik uygulama yapmak. 

 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

EBE3011 Normal Doğum ve Doğum Sonu Dönem Zorunlu 4 0 6 6 

Dersin İçeriği: Normal doğumun fizyolojisi, evreleri, vücudun doğuma cevabı, doğum ağrısı, 

annenin doğuma hazırlığı hakkında bilgi vermek, doğumun birinci, ikinci ve üçüncü evresinde 

izlem, anne ve bebeğin değerlendirilmesi ve izlemi, erken postpartum dönemde emzirmenin 

başlatılması, postpartum dönemde annenin bakımı yapmak. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

EBE3031 Yenidoğan ve Çocuk Sağlığı Stajı  Zorunlu 0 8 6 6 

Dersin İçeriği: Sağlıklı ve riskli yenidoğanı tanımlayabilme, doğumda ve doğum sonu 

dönemde yenidoğan ve ailesine bakım verme, yenidoğana ile ilgili terminoloji; yenidoğanların 

sınıflandırılması; sağlıklı yenidoğanın değerlendirilmesi; doğum odasında bakım; anne bebek 

etkileşiminin sağlanması ve annenin eğitilmesi ile ilgili klinik uygulama yapmak. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

EBE3030 Yenidoğan ve Çocuk Sağlığı  Zorunlu 4 0 5 5 

Dersin İçeriği: 0 - 18 yaş gurubu çocukların sağlıklı izlemini yapabilme, büyüme ve 

gelişmelerini izleme ve ilgili alanlarda uygulama becerileri, Çocuk sağlığının tanımı ve 

çocukların evrensel özellikleri; Dünyada ve Türkiye de Çocuk sağlığı hizmetleri ve demografik 

veriler; Çocuk sağlığı ile ilgili oranlar/hızlar ve yorumlanması; sağlıklı çocuk izlemi; çocukluk 

çağı dönemleri sık görülen çocukluk çağı hastalıkları ve bakım 

  

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

SGL3015 Araştırma Yöntemleri Zorunlu  2 0 4 4 

Dersin İçeriği: Bilimsel kaynaklar, araştırma süreci, kaynak gösterme, evren ve örneklem, 

araştırma ve etik, araştırma türleri, kantitatif araştırmalar, kalitatif araştırmalar, veri toplama, 

verilerde hata kaynakları, geçerlik güvenirlik, anket hazırlama 

 

Bu belge, güvenli elektronik İmza ile imzalanmıştır.
Evrak sorgulaması https://turkiye.gov.tr/ebd?eK=5709&eD=BSEZNVABH8&eS=1093000 adresinden yapılabilir. (PIN:00572)

Mevcut Elektronik İmzalar

Prof. Dr. Meltem Demirgöz Bal -  (Bölüm Başkanı) - 20.08.2025

Evrak Tarih ve Sayısı: 20.08.2025-1093000
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Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

EBE-SD4 

Seçimlik Ders - 4 

S-4 havuzdan seçilir tüm seçmeli ders içerikleri 

sayfa sonunda verilmiştir 

Seçmeli 2 0 3 3 

 

6.YARIYIL 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

EBE3008 Riskli Doğum ve Doğum Sonu Dönem Stajı Zorunlu 0 8 5 5 

Dersin İçeriği: Doğum sürecindeki riskli durumlar, anne ve bebek açısından tehlikeler, annenin 

doğuma hazırlanması, uygun girişimde bulunma, preterm ve postterm eylemin postnatal 

dönemdeki riskleri ve beceri kazanımlar ile ilgili klinik uygulama yapmak. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

EBE3016 Riskli Doğum ve Doğum Sonu Dönem Zorunlu 4 0 5 5 

Dersin İçeriği: Doğum sürecindeki riskli durumlar, anne ve bebek açısından tehlikeler, annenin 

doğuma hazırlanması, uygun girişimde bulunma, preterm ve postterm eylemin postnatal 

dönemdeki riskleri ve beceri kazanımlar. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

EBE3018 Kadın Sağlığı ve Hastalıkları Stajı Zorunlu  0 8 6 6 

Dersin İçeriği: Temel sağlık hizmetleri doğrultusunda kadın sağlığı hizmetlerini geliştirme, 

kadın sağlığını bozan risk durumlarını belirleyebilme, sağlıktan sapma durumlarında erken tanı 

koyabilme ve bakım uygulayabilme, kadını yaşadığı toplum içerisinde bir bütün olarak ele 

alabilme, kadının kendi bakım sorumluluğunu üstlenmesini sağlayacak bilgi ve beceri 

kazandıran kuramsal ve uygulamalı bir derstir. Dünyada ve Ülkemizde Kadın Sağlığının 

Durumu ve Etkileyen Faktörler, Jinekolojide Tanı ve Tedavi Yöntemleri ve Ebenin Rolü, Kadın 

Hayatının Devreleri, Jinekolojik Kanserler ile ilgili klinik uygulama yapmak. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

EBE3014 Kadın Sağlığı ve Hastalıkları Zorunlu  2 0 4 4 

Dersin İçeriği: Temel sağlık hizmetleri doğrultusunda kadın sağlığı hizmetlerini geliştirme, 

kadın sağlığını bozan risk durumlarını belirleyebilme, sağlıktan sapma durumlarında erken tanı 

koyabilme ve bakım uygulayabilme, kadını yaşadığı toplum içerisinde bir bütün olarak ele 

alabilme, kadının kendi bakım sorumluluğunu üstlenmesini sağlayacak bilgi ve beceri 

kazandıran kuramsal ve uygulamalı bir derstir. Dünyada ve Ülkemizde Kadın Sağlığının 

Durumu ve Etkileyen Faktörler, Jinekolojide Tanı ve Tedavi Yöntemleri ve Ebenin Rolü, Kadın 

Hayatının Devreleri, Jinekolojik Kanserler 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

EBE3012 Ruh Sağlığı Zorunlu 2 0 3 3 

Dersin İçeriği: Psikiyatri tarihçesi, felsefesi, rol ve sorumlulukları, Ruhsal durum muayenesi 

ve görüşme süreci, Davranışın nörobiyolojik ve psikodinamik temelleri, Anksiyete bozukluğu 

olan birey ve ebelik yaklaşımı, Duygu durum bozukluğu olan birey ve ebelik yaklaşımı, Gebelik 

ve postpartum dönemde olan kadınlardaki ruhsal değişiklikler ve ebelik yaklaşımı, Şizofreni ve 

diğer psikotik bozukluğu olan birey ve ebelik yaklaşımı, Yeme ve uyku bozukluğu olan birey 

ve ebelik yaklaşımı, Sağlıklı yakın ilişkiler, cinsel yaşam ve psikoseksüel bozukluklar ve ebelik 

yaklaşımı, Kişilik bozukluğu olan birey ve ebelik yaklaşımı, Çocukluk dönemi ruh sağlığı ve 

hastalıklarında ebelik yaklaşımı, Konsültasyon-liyezon psikiyatrisi, Psikiyatride tedaviler ve 

ebenin rolü 

Bu belge, güvenli elektronik İmza ile imzalanmıştır.
Evrak sorgulaması https://turkiye.gov.tr/ebd?eK=5709&eD=BSEZNVABH8&eS=1093000 adresinden yapılabilir. (PIN:00572)

Mevcut Elektronik İmzalar

Prof. Dr. Meltem Demirgöz Bal -  (Bölüm Başkanı) - 20.08.2025

Evrak Tarih ve Sayısı: 20.08.2025-1093000
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Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

IST3010 Biyoistatistik Zorunlu 2 0 3 3 

Dersin İçeriği: Biyoistatiğin tanımı, yöntemleri, araştırma sürecinde kullanımı. Veri girişi ve 

verilerin sınıflandırması, teorik dağılımlar, tanımlayıcı istatistikler, verilerin sunuma 

hazırlanması, önemlilik testleri, parametrik testler,non-parametrik testler, korelasyon analizi. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

THU100 Topluma Hizmet Uygulamaları Zorunlu 0 2 1 1 

Dersin İçeriği: Toplumsal farkındalık projeleri oluşturma, sivil toplum örgütlerini tanıma ve 

birlikte çalışma, etkinlikler geliştirme, çözüme yönelik hızlı karar alma, insiyatif kullanma, 

empati yapma. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

EBE-SD5 

Seçimlik Ders - 5 

S5 havuzdan seçilir tüm seçmeli ders içerikleri 

sayfa sonunda verilmiştir 

Seçmeli 2 0 3 3 

 

Bu belge, güvenli elektronik İmza ile imzalanmıştır.
Evrak sorgulaması https://turkiye.gov.tr/ebd?eK=5709&eD=BSEZNVABH8&eS=1093000 adresinden yapılabilir. (PIN:00572)

Mevcut Elektronik İmzalar
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7.YARIYIL 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

EBE4046 Intern Halk Sağlığı Stajı Zorunlu 0 32 22 22 

Dersin İçeriği: Toplum sağlığını koruma, geliştirmede ve iyileştirme, Halk sağlığı temel 

kavram, ilke ve uygulamaları öğrenme ve uygulama ile ilgili klinik uygulama 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

EBE4044 Intern Halk Sağlığı  Zorunlu 2 0 5 5 

Dersin İçeriği: Toplum sağlığını koruma, geliştirmede ve iyileştirme, Halk sağlığı temel 

kavram, ilke ve uygulamaları öğrenme ve uygulama 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

EBE4100 Yaz Stajı III Zorunlu 0 0 5 5 

Dersin İçeriği: Normal doğum ve riskli doğum ile ilgili alanlarda klinik uygulama yapılması 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

EBE-US6 

Üniversite Seçimlik Ders - 6 

US 6 havuzdan seçilir tüm seçmeli ders 

içerikleri sayfa sonunda verilmiştir 

Seçmeli 2 0 3 3 

 

8.YARIYIL 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

EBE-INT-I Intern - I (Ders 1) Zorunlu 2 0 5 5 

Dersin İçeriği: Intern I havuzdan seçilir. Inten gruplar aşağıda verilmiştir 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

EBE-INT-II Intern - II (Ders 1) Zorunlu 0 32 22 22 

Dersin İçeriği: Intern II havuzdan seçilir. Inten gruplar aşağıda verilmiştir 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

EBE-US7 

Üniversite Seçimlik Ders - 7 

US7 havuzdan seçilir tüm seçmeli ders 

içerikleri sayfa sonunda verilmiştir 

Seçmeli  2 0 3 3 

 

Bu belge, güvenli elektronik İmza ile imzalanmıştır.
Evrak sorgulaması https://turkiye.gov.tr/ebd?eK=5709&eD=BSEZNVABH8&eS=1093000 adresinden yapılabilir. (PIN:00572)

Mevcut Elektronik İmzalar

Prof. Dr. Meltem Demirgöz Bal -  (Bölüm Başkanı) - 20.08.2025

Evrak Tarih ve Sayısı: 20.08.2025-1093000
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INTERN I DERSLER 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

EBE4051 Intern Doğum  Zorunlu 2 0 5 5 

Dersin İçeriği: Doğum Öncesi Eğitim, Gebelik sürecinde anne sağlığının değerlendirilmesi, 

Gebelik sürecinde fetal sağlığının değerlendirilmesi, Doğum sürecinde anne ve fetüs sağlığının 

izlenmesi, Normal doğum yönetimi; Doğum Eyleminde Rol Oynayan Faktörler, Doğumun 

Evreleri, Anne Organizmasının Doğum Eylemine Sistematik Yanıtı Doğum Ağrısı, Ağrı 

Teorileri, Ağrı Fizyolojisi, Ağrıyı Etkileyen Faktörler, Annenin Ağrıyla Baş Etmesine Yardım, 

Annenin Doğuma Hazırlanması ve Değerlendirilmesi, Doğum sonunda anne ve bebeğin 

izlenmesi, Emzirmenin başlatılması ve sürdürülmesi, Doğumda anne ve fetüs için riskli 

durumlar 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

EBE4052 Intern Aile Planlaması Zorunlu 2 0 5 5 

Dersin İçeriği: Aile planlaması, Nüfus politikaları, Danışmanlık, Aile planlaması yöntemleri, 

Acil kontrasepsiyon, Gebelik sonlandırma. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

EBE4053 Intern Yenidoğan Zorunlu 2 0 5 5 

Dersin İçeriği: Sağlıklı ve riskli yenidoğanı tanımlayabilme, doğumda ve doğum sonu 

dönemde yenidoğan ve ailesine bakım yapmak, Sağlıklı ve riskli yenidoğanların özellikleri, 

Kanıt temelli yenidoğan bakım uygulamaları 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

EBE4054 Intern Gebe İzlem Zorunlu 2 0 5 5 

Dersin İçeriği: Doğuma hazırlık felsefe ve teknikleri; doğuma hazırlık sınıfları, doğuma 

hazırlık yöntemleri, Lamaze tekniği, Nefes ve gevşeme tekniği, Gebelik, Doğum ve Doğum 

Sonu Dönemde Yapılması Gereken Egzersizler, Ağrıyla Baş Etmede İlaçsız Yöntemler, 

Yenidoğan Bakımı ve Riskli Durumların Yönetimi, Anne Sütü ve Yararları, Doğum Sonrası 

Dönem, Normal ve Riskli Durumlar 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

EBE4055 Intern Maternal Ruh Sağlığı Zorunlu 2 0 5 5 

Dersin İçeriği: Türkiye'de ve dünyada kadın ruh sağlığı, Gebelik döneminde görülen psikolojik 

değişiklikler, Gebelikte ilk kez ortaya çıkan ya da doğum sonrası dönemde kötüleşen ruhsal 

hastalıkları (depresyon, anksiyete bozukluğu, şizofreni, bipolar bozukluk, postpartum psikoz, 

obsesif kompulsif bozukluk), Doğum psikolojisi, Postpartum ruh sağlığı, Bağlanma. 

  

Bu belge, güvenli elektronik İmza ile imzalanmıştır.
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INTERN II DERSLER 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

EBE4061 Intern Doğum Stajı Zorunlu 0 32 22 22 

Dersin İçeriği: Doğum Öncesi Eğitim, Gebelik sürecinde anne sağlığının değerlendirilmesi, 

Gebelik sürecinde fetal sağlığının değerlendirilmesi, Doğum sürecinde anne ve fetüs sağlığının 

izlenmesi, Normal doğum yönetimi; Doğum Eyleminde Rol Oynayan Faktörler, Doğumun 

Evreleri, Anne Organizmasının Doğum Eylemine Sistematik Yanıtı Doğum Ağrısı, Ağrı 

Teorileri, Ağrı Fizyolojisi, Ağrıyı Etkileyen Faktörler, Annenin Ağrıyla Baş Etmesine Yardım, 

Annenin Doğuma Hazırlanması ve Değerlendirilmesi, Doğum sonunda anne ve bebeğin 

izlenmesi, Emzirmenin başlatılması ve sürdürülmesi, Doğumda anne ve fetüs için riskli 

durumlar ile ilgili klinik uygulama. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

EBE4062 Intern Aile Planlaması Zorunlu 0 32 22 22 

Dersin İçeriği: Aile planlaması, Nüfus politikaları, Danışmanlık, Aile planlaması yöntemleri, 

Acil kontrasepsiyon, Gebelik sonlandırma ile ilgili klinik uygulama. 

 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

EBE4063 Intern Yenidoğan Zorunlu 0 32 22 22 

Dersin İçeriği: Sağlıklı ve riskli yenidoğanı tanımlayabilme, doğumda ve doğum sonu 

dönemde yenidoğan ve ailesine bakım yapmak, Sağlıklı ve riskli yenidoğanların özellikleri, 

Kanıt temelli yenidoğan bakım uygulamaları ile ilgili klinik uygulama. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

EBE4064 Intern Gebe İzlem Zorunlu 0 32 22 22 

Dersin İçeriği: Doğuma hazırlık felsefe ve teknikleri; doğuma hazırlık sınıfları, doğuma 

hazırlık yöntemleri, Lamaze tekniği, Nefes ve gevşeme tekniği, Gebelik, Doğum ve Doğum 

Sonu Dönemde Yapılması Gereken Egzersizler, Ağrıyla Baş Etmede İlaçsız Yöntemler, 

Yenidoğan Bakımı ve Riskli Durumların Yönetimi, Anne Sütü ve Yararları, Doğum Sonrası 

Dönem, Normal ve Riskli Durumlar ile ilgili klinik uygulama. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

EBE4065 Intern Maternal Ruh Sağlığı Zorunlu 0 32 22 22 

Dersin İçeriği: Türkiye'de ve dünyada kadın ruh sağlığı, Gebelik döneminde görülen psikolojik 

değişiklikler,Gebelikte ilk kez ortaya çıkan ya da doğum sonrası dönemde kötüleşen ruhsal 

hastalıkları (depresyon, anksiyete bozukluğu, şizofreni, bipolar bozukluk, postpartum psikoz, 

obsesif kompulsif bozukluk), Doğum psikolojisi, Postpartum ruh sağlığı, Bağlanma ile ilgili 

klinik uygulama. 

 

 

 

Bu belge, güvenli elektronik İmza ile imzalanmıştır.
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S1, S2, S3, S4, S5, KODLU SEÇİMLİK DERSLER 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

EBE2050 Acil Bakım Seçmeli 2 0 3 3 

Dersin İçeriği: İlkyardım amacı ve felsefesi, ilkyardım ve acil yardım tanımları farkları,  

İlkyardımcının özellikleri, temel ilkyardım kavramları:koruma bildirme kurtarma, yaşam 

bulguları ve temel yaşam desteği, yetişkin, çocuk ve bebeklerde temel yaşam desteği, 

kanamalarda ilkyardım ve acilbakım, yaralanmalar ve ilkyardım, yanıklar ve donuklarda 

ilkyardım acil bakım, hayvan ısırıkları ve ilkyardım, hasta/yaralı taşıma yöntemleri 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

EBE2054  Büyüme Gelişmenin İzlenmesi Seçmeli 2 0 3 3 

Dersin İçeriği: Büyüme gelişmenin evrensel ilkeleri ve özellikleri, çocukluk çağı yaş 

dönemleri ve özellikleri, yaş dönelerine uygun çocukların izlenmesi ve değerlendirilmesi 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

EBE2051 Aile Sağlığı Seçmeli 2 0 3 3 

Dersin İçeriği : Aile ve aile kavramını, aile sağlığını tanımı, aile tipleri ve sağlığa etkilerini, 

aile bireylerinin sağlığının korunmasını, ailenin sağlık eğitiminde ebenin görev ve sorumluluğu, 

aile ağacı, akraba evlilikleri ve aile sağlığına etkileri, güvenli annelik kavramı, sağlık 

okuryazarlığı, sağlıklı yaşama ve hastalıklardan korunma, çocuk ve ergen sağlığı, üreme sağlığı 

ve sağlıklı annelik, yaşlı sağlığı, aile bireyleri için ilkyardım ve önemi, madde kullanım riski 

ve madde bağımlılığından korunma. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

EBE2052 Alternatif Doğum Yöntemleri Seçmeli 2 0 3 3 

Dersin İçeriği: Normal doğum: litotomi pozisyonu, doğumda gebeyi rahatlatıcı yöntemler, 

nefes egzersizleri, masaj, hidroterapi, aromaterapi, akupunktur ve akupresur, tens, steril su 

enjeksiyonu, hypnobirthing, doğal doğum, suda doğum, evde doğum, sectio/sezaryen ile 

doğum, epidural ve spinal anestezi ile doğum, farklı kültürlerde kullanılan doğum pozisyonları. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

EBE2055 Cinsellik ve Üreme Sağlığı Seçmeli 2 0 3 3 

Dersin İçeriği: Cinsel sağlık, üreme sağlığı, danışmanlık, cinsel eylem fizyolojisi, aile 

planlaması, infertilite. 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

EBE2056 Doğal Doğum Seçmeli 2 0 3 3 

Dersin İçeriği: Doğal doğum kavramı, doğal doğumun önündeki engeller, doğal doğum 

felsefeleri, doğal doğumda ebenin fonksiyonu, doğal doğumda hormonal düzen, doğumda 

korku ve başetme mekanizmaları.  

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

EBE2060 Ebeveynliğe Hazırlık Seçmeli 2 0 3 3 

Dersin İçeriği: Gebelik öncesi ebeveyn olmaya hazırlanma; fiziksel, psikolojik ve sosyal 

hazırlık, gebelik, doğum ve doğum sonu dönem özellikleri, yenidoğan ve çocukluk çağının 

temel özellikleri ve bakım uygulamaları 

 

 

 

 

 

Bu belge, güvenli elektronik İmza ile imzalanmıştır.
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Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

EBE2061 Gebelik ve Doğum Psikolojisi Seçmeli 2 0 3 3 

Dersin İçeriği: 1., 2. ve 3. trimesterde görülen psikolojik değişiklikler, doğuma psikolojik 

hazırlık, doğal doğum fizyolojisi ve psikolojik değişiklikler, doğumda aktif salgılanan 

hormonlar ve psikolojik etkileri, gebelik döneminde fiziksel gevşeme ve doğumda gevşemenin 

kullanımı, ağrıyla başetme, doğumda güven çalışmaları, postpartum depresyon 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

EBE2062 Güvenli Annelik Seçmeli 2 0 3 3 

Dersin İçeriği: Ülkemizde kadın ve çocuk sağlığına yönelik göstergeler, perinatal dönemde 

ebenin rolleri, gebelikte olağan yakınmalar ve önlenmesi, doğum öncesi izlem ve izlemlerde 

yapılması gerekenler, gebede olumlu yaşam davranışları geliştirilmesi, gebelikte risklerin 

tanılanması, travayda annenin bakımı, doğumda anne dostu uygulamalar, doğum sonrası 

dönemde bakım ve izlem, anne ve bebek etkileşimi, emzirme, kontraseptif yöntemler (aile 

planlaması yöntemler ), enfeksiyonların önlenmesi ve CYBH, doğum sonu dönemdeki anne ve 

fetüsün evde bakım ve izlemi 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

EBE2063 İnfertilite ve Ebelik Seçmeli 2 0 3 3 

Dersin İçeriği: İnfertilitenin tanımı dünyada ve türkiyede infertilite oranları, kadın – erkek 

infertilitesinin nedenleri, infertilitenin çiftler üzerindeki psikolojik etkileri, infertilite teşhisinde 

kadınlara- erkeklere uygulanan yöntemler, infertilite tedavisi, yardımcı üreme teknikleri, 

infertilitede danışmanlık, yardımcı üreme teknikleri ve etik, yardımcı üreme teknikleri ve ebelik 

yaklaşımı. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

EBE2064 Kanıta Dayalı Ebelik Seçmeli 2 0 3 3 

Dersin İçeriği: Kanıta dayalı tıp ve tarihçesi ve kanıta dayalı uygulamalar, kanıta dayalı 

uygulama süreci, kanıta dayalı uygulama kaynakları, kanıta dayalı uygulama rehberleri, 

kanıtların düzeyleri -kanıtların hiyerarşisine göre puanlandırma sistem, obsetrik 

uygulamalardan ebelik mesleğine özel kanıt temelli uygulama örnekleri.  

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

EBE2065 Kültürlerarası Ebelik Seçmeli 2 0 3 3 

Dersin İçeriği: Kültür kavramı ve tanımları, kültürel unsurlar, kültürün sağlıktaki yeri ve 

önemi, sağlık ve hastalık kavramı ve kültürle ilişkisi, sağlığı etkileyen sosyo kültürel faktörler    

kültürlerarası (transkültür) kavramı, kültürlerarası iletişim (değerler, inançlar) kültürlerarası 

sağlık yaklaşımları,ebelik bakımında kültürel yaklaşım ve önemi, doğum öncesi, doğum ve 

doğum sonrası ve çocuk bakımında kültürlerarası ebelik yaklaşımları, kadın sağlığını etkileyen 

kültürel uygulamalar ve ebelik yaklaşımları, farklı kültürlerde ebelik doğum öncesi, doğum, 

doğum sonrası ve çocuk bakımında kültürel uygulamalar 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

EBE2067 Obstetrik ve Jinekolojik Aciller Seçmeli 2 0 3 3 

Dersin İçeriği: Obstetrik jinekolojik acil ile ilgili temel tanımlar, kadın sağlığı ile ilgili temel 

göstergeler, doğum hastanelerinde acil servislerin organizasyonu, jinekolojik kanamalar, 

sınıflandırılması ve uygun müdahaleler, jinekolojik kanamalar, sınıflandırılması ve uygun 

müdahaleler, doğum hastanelerinde acil servislerin organizasyonu, obstetrik kanamalar, 

sınıflandırılması ve uygun müdahaleler, uterus rüptürü, acil sezaryen, hyperemezis gravidarum, 

EMR, EDT , akut pelvik ağrı vaginal akıntılar, obstetrik ve jinekolojik acillerde adli sorunlar 

 

Bu belge, güvenli elektronik İmza ile imzalanmıştır.
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Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

EBE2068 Riskli Yenidoğanlarda Gelişimsel Bakım Seçmeli 2 0 3 3 

Dersin İçeriği: Yenidoğan yoğun bakım üniteleri ve yenidoğan bakımı, sinaktif teori ve 

yenidoğanın dış dünyaya uyumu, gelişimsel bakım ilkeleri ve yenidoğan bakımı. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

EBE2057 Ebelik Tarihi ve Deontolojisi Seçmeli 2 0 3 3 

Dersin İçeriği: Deontoloji ve Etik Kavramları, İnsan Kavramı, Olgun İnsanın Özellikleri, 

Ebelikte Meslek Ahlakı ve Ebeliğin Mesleki Özellikleri, Dünyada ve Ülkemizde Ebelik Tarihi, 

Uluslararası Ebelik Felsefesi ve Ebelik Etik Kodları, Sağlık Ekibi ve Ebenin Rolleri, Ebelik ve 

Yasal Düzenlemeler, Ebelikte Yasal Yükümlülüğün Bozulduğu Durumlar, İnsan / Hasta / Gebe 

/ Fetüs / Yenidoğan Hakları, Etik Karar Verme Süreci ve Etik İkilemler. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

EBE2059 Ebelikte Yönetim Seçmeli 2 0 3 3 

Dersin İçeriği: Türkiye’de sağlık sistemi, sağlık politikaları ve ebelik, yönetim bilimi ile ilgili 

temel kavramlar ve sağlık hizmetleri, organizasyon teorileri ve ilkeleri, yönetim süreci, ebelikte 

insan kaynakları planlaması, performans yönetimi, zaman yönetimi, ekip çalışması, sorun 

çözme, karar verme, iş doyumu, motivasyon ve kriz yönetimi, toplam kalite kavramı, 

yönetimde otorite, güç ve liderlik, ebelikte değişim ve yönetim planlaması.  

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

EBE2069 Uluslararası Ebelik Seçmeli 2 0 3 3 

Dersin İçeriği: Ebelik mesleğinin özellikleri, evrensel kavramı ve durumu, Kültür kavramı ve 

kültür kuramları ve ebelik, kültürel tutumlar, ön yargılar, ayrımcılıklar ve ebelik, bakım 

vermede kültürün önemi, kültürel değerlerin etkisi ve ebelik, bakım verdiği bireyin yaşadığı 

toplumun kültürel özelliklerini tanımada ebeler, değer yargıları inanç sistemlerinin bireyin 

yaşamına etkisi ve ebelik, birey/aile/toplumun kültürüne özgü bakım gereksinimleri ve ebelik, 

cinsiyet, etnik ve nesil farklılıklarında ebelik. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

EBE2070 Yenidoğan Transportu Seçmeli 2 0 3 3 

Dersin İçeriği: transport kavramı ve tarihçesi, in-utero transport ve neonatal transport, 

vtransport sistemleri ve transport araçları vtransport sistemleri ve transport araçları transport 

sistemleri ve transport araçları transport sistemleri ve transport araçları transport sistemleri ve 

transport araçları, yenidoğan transport ambulansı ve özellikleri, yenidoğan transport küvözü ve 

transport materyalleri , yenidoğan transport ekibi ve özellikleri, transport ilkeleri, gönderen 

hastane ve transportun başlatılması, geri transport kavramı ve önemi, ebeveynlerin transport 

sürecinde bilgilendirilmesi ve yasal onamlar, transport sürecinin değerlendirilmesi ve trıps 

skorlaması, dünya'da ve türkiye'de yenidoğan transport sistemi özellikleri.  

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

EBE2053 Aromaterapi Seçmeli 2 0 3 3 

Dersin İçeriği: Aromaterapi tanımı, tarihçesi, bilimsel araştırmalar ve modern aromaterapi, 

uçucu yağlar, kimyasal bileşimleri, ekstraksiyon yöntemleri, uçucu yağların saklanma koşulları, 

çok kullanılan uçucu yağlar ve bileşenleri, uçucu yağların kullanma biçimleri ve uygulanma 

yolları, uçucu yağları uygulamada aromaterapistler veya kendi uygulama yolları seyreltme ve 

karışım hazırlama şekilleri, bazı temel preparatlar için oranlar ve dozlar, kadın sağlığı 

problemlerinde aromaterapi ve kullanılabilecek uçucu yağlar,jinekolojik problemlerde 

aromaterapi, doğum ve doğum sonu problemlerinde uygulanabilecek aromaterapi,fiziksel ve 

duygusal problemler ve aromaterapi,çocuklarla ile ilgili problemlerde aromaterapi. 

Bu belge, güvenli elektronik İmza ile imzalanmıştır.
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Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

EBE2058 Ebelikte Öğretim Seçmeli 2 0 3 3 

Dersin İçeriği: Öğretimde temel kavramlar, öğretimi sınırlayan faktörler, öğretim süreci ve 

öğrenme kuramları, formal,  informal, yaygın ve örgün eğitim kavramları, öğretim ögeleri ve 

öğretim ortamı, öğrenme kavramı ve kişilerarası iletişim, öğrenme -öğretme süreci ve 

hedeflerin belirlenmesi, sağlık eğitiminde kullanılan öğrenme-öğretme yöntemleri, sağlık 

eğitimim süreci ve  basamakları, etkili sunum yöntemleri ve özellikleri, hizmet içi eğitim 

kavramı özellikleri, yetişkin eğitimim ve özellikleri.  

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

EBE2059 Ebelikte Yönetim Seçmeli 2 0 3 3 

Dersin İçeriği: Yönetimde temel kavram ve kuramlar, sağlık hizmetlerinin yönetim 

organizasyonu, etkin ebelik yönetimi esasları 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

DB2053 Kendini Tanıma ve İletişim Becerileri Seçmeli 2 0 3 3 

Dersin İçeriği: Kendini tanıma, kişilik ve iletişim –atılganlık, iletişim, tanımı, ögeleri, çeşitleri 

ve etkileyen değişkenler, mesleki iletişim, iletişimde güçlükler, terapötik iletişim ve ilişki 

iletişimi / kolaylaştıran yöntemler, iletişim yöntemleri uygulama, stresli durumlardaki 

hastalarla iletişim, depresif hasta ile iletişim, öfkeli hasta ile iletişim, kayıp ve yas, ölümü 

yaklaşan hasta/aile ile iletişim 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

DB2054 Kişilerarası İlişkiler Seçmeli 2 0 3 3 

Dersin İçeriği: Kendini tanıma, kişilik ve iletişim –atılganlık, iletişim, tanımı, ögeleri, çeşitleri 

ve etkileyen değişkenler, mesleki iletişim, iletişimde güçlükler, terapötik iletişim ve ilişki 

iletişimi / kolaylaştıran yöntemler, iletişim yöntemleri uygulama, stresli durumlardaki 

hastalarla iletişim, depresif hasta ile iletişim, öfkeli hasta ile iletişim, kayıp ve yas, ölümü 

yaklaşan hasta/aile ile iletişim 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

EBE2066 Neonatal Resusitasyon Seçmeli 2 0 3 3 

Dersin İçeriği: Yenidoğan canlandırma programı önemi, ilkeleri ve işlem basamakları 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

SGL2076 Sunum Becerileri Seçmeli 2 0 3 3 

Dersin İçeriği: Etkili sunum yapabilmek için; içerik hazırlama, grubun özelliklerini tanıma ve 

buna göre planlama yapabilme, sunum materyalleri ve kullanımı, sunum teknikleri, görsel 

sunum hazırlaması şekil yönünden ve içerik yönünden özellikleri, sunum heyecanı ve anlatım 

becerileri. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

SGL2052 Hasta Güvenliği Seçmeli 2 0 3 3 

Dersin İçeriği: Tanım terminoloji, Türkiye’de ve Dünya’da Hasta Güvenliği, Hasta Güvenliği 

Kültürü, Sağlık Çalışanlarını Hasta Güvenliği Konusundaki İnanç ve Tutumları, Sağlık 

Hizmetine Bağlı Tıbbi Hatalar(malpraktisler), Enfeksiyon Kontrolü, İlaç Yönetimi, Doğumda 

anne ve bebek güvenliği, Cerrahide Hasta Güvenliği, Çocuk Kliniklerinde Hasta Güvenliği, 

Yaşlı Hastaların Güvenliği, Yoğun Bakım Kliniklerinde Hasta Güvenliği, Engelli Hastaların 

Güvenliği, Yasal Süreçler, Hata Bildirimi ve Raporlama Süreçleri,  

 

Bu belge, güvenli elektronik İmza ile imzalanmıştır.
Evrak sorgulaması https://turkiye.gov.tr/ebd?eK=5709&eD=BSEZNVABH8&eS=1093000 adresinden yapılabilir. (PIN:00572)
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US1, US2, US3, US4, US5, US6, US7 KODLU ÜNİVERSİTE SEÇİMLİK DERSLER  

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

SGL2061 Sağlık Eğitimi Seçmeli 2 0 3 3 

Dersin İçeriği: Öğrenme ve öğretme yöntemleri, etkin eğitim materyali hazırlama, hedef 

kitlenin belirlenmesi ve eğitim grubuna özel eğitimler hazırlayabilme 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

BSP2050 Temel Bilgisayar Seçmeli 2 0 3 3 

Dersin İçeriği: Bilgisayarı oluşturan temel öğeler, İşletim sistemleri, Ms Office 2007 paket 

programı dahilinde yer alan Word, Excel ve Powerpoint programlarının temel düzeyde 

kullanımı, İnternet, antivirüs ve sıkıştırma programları gibi günlük hayatta ihtiyaç duyulan 

programların tanıtımı. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

DB2055 Yaratıcı Düşünme Seçmeli 2 0 3 3 

Dersin İçeriği: Yaratıcılık nedir? yaratıcılık ile ilgili kavramlar, yaratıcı kişilerin özellikleri, 

inovasyon ve yenilik ilişkisi, inovasyon ve profesyonellik ilişkisi, yaratıcı düşünme teknikleri, 

yaratıcılığın olumlu ve olumsuz özellikleri, yaratıcılık ve profesyonellik 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

KSS2054 Güzel Sanatlar/Geleneksel Sanatlar  Seçmeli 2 0 3 3 

Dersin İçeriği: Anadolu tarihi ve el sanatları, yöresel el sanatları, taihsel ve dönemsel el 

sanatları 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

KSS2057 Psikodrama   Seçmeli 2 0 3 3 

Dersin İçeriği: Psikodramada temel teknikler (eşleme, rol değişimi, ayna, vb.), psikodramada 

temel öğeler (sahne, protagonist, yardımcı ego, grup, vb.), sosyometri çalışması, ısınma, 

grup/protagonist oyunu 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

KSS2059 Satranç Seçmeli 2 0 3 3 

Dersin İçeriği: Satrancın Tarihi Gelişimi ve Yararları, FİDE Satranç Kuralları, Satranç Tahtası, 

Taşları ve Taşların Hareketi, Rok ve Geçerken Taş Alma, Şah Çekmek ve Şah Tehdidini 

Ortadan Kaldırmak, Mat, Beraberlik ve Pat, Notasyon, Saldırı ve Taş Almak, Savunma 

Yapmak, Kare kuralı, Satranç saati, Açılış türleri; İspanyol açılışı, Sicilya savunması. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

YDI2056 Mesleki İngilizce Seçmeli 2 0 3 3 

Dersin İçeriği: Hastane İngilizcesi, tıbbi terimler, sağlık ve sağlıklı yaşam, ilk yardım, 

beslenme, hijyen, insan vücudu, hastalıklar ve tedavi çeşitleri, hasta ve doktor diyalogları, 

hastane ekipmanları, hastane çalışanları ve yönetimi ile ilgili yazma ve konuşma teknikleri 

içeren materyaller. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

BSB2050 Doğayı Algılama Seçmeli 2 0 3 3 

Dersin İçeriği: Doğayı gözlem, çevre kirliliği, çevre sağlığının önemi ve korunması. 

 

Bu belge, güvenli elektronik İmza ile imzalanmıştır.
Evrak sorgulaması https://turkiye.gov.tr/ebd?eK=5709&eD=BSEZNVABH8&eS=1093000 adresinden yapılabilir. (PIN:00572)
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Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

BSB2045 Toplumsal Duyarlılık Seçmeli 2 0 3 3 

Dersin İçeriği: Türk kültürü ve özellikleri, kültürel inançlar ve zaman içinde değişim, farklı 

kültürler ve inançlar, toplumsal sorunlar ve ortak özellikleri, şiddet ve toplumsal bakış, insan 

hakları, çocuk hakları, hasta hakları, hayvan hakları ve koruma, sosyal yardım dernekleri ve 

özellikleri, çocuklar, yaşlılar, engelliler ve toplum. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

KSS2052 Fotoğrafçılık Seçmeli 2 0 3 3 

Dersin İçeriği: Fotoğraf makinası parçaları ve özellikleri, Dijital ve Geleneksel Manipülasyon, 

Karanlık Oda ve Stüdyo Ekipmanları, Baskı teknikleri, Doğa- Portre-Şehir-Spor-Manzara 

çekim teknikleri 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

DB2050 Eleştirel Düşünme Seçmeli 2 0 3 3 

Dersin İçeriği: Düşünme biçimleri, eleştirel düşünme ile sıradan düşünmenin öğeleri, 

uslamlama çizelgeleri, düşünme için standartlar, bilimsel bir sorunun çözümlenmesi, 

benmerkezcilik ve toplum-merkezcilik, uslamlamaları sınıflandırma 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

SGL2072 Sosyal Çalışma Seçmeli 2 0 3 3 

Dersin İçeriği: Sosyal sorumluluk kavramı ve amacı, sosyal sorumluluk projeleri 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

YDZI2055 İngilizce Seçmeli 2 0 3 3 

Dersin İçeriği: İngilizce ile ilgili temel tanımlar, tıbbi terimler, sağlık ve sağlıklı yaşam, ilk 

yardım, beslenme, hijyen, insan vücudu, hastalıklar ve tedavi çeşitleri, hasta ve doktor 

diyalogları 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Ders Türü T U Kredi ECTS 

YON2053 Kurumsal Sosyal Sorumluluk Seçmeli 2 0 3 3 

Dersin İçeriği: Kurumsal sorumluk kavramı ve gelişimi, alanları, örneklerle açıklama 

Bu belge, güvenli elektronik İmza ile imzalanmıştır.
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